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participar.

Usar menos carvao, petréleo e gas

A maioria dos gases estufa provém das
usinas de energia, industria e transportes. O
aquecimento de edificios é responsavel por
6% das emissdes globais de gases poluentes.
Quem utiliza a energia de forma eficiente e
economiza carvao, petréleo e gas também
protege o clima.

Produzir a prépria energia limpa

Hoje, energia ndo sO6 vem de usinas
termelétricas a carvao, 6leo combustivel e
gas natural. Ha alternativas, que atualmente
s&o até mesmo mais econdmicas. E possivel
produzir a prépria energia e, muitas vezes,
mais do que se consome. Os telhados
oferecem bastante espagco para painéis
solares, uma tecnologia que ja esta
estabelecida.

Apoiar boas ideias

Cada vez mais municipios, empresas e
cooperativas investem em fontes energéticas
renovaveis e vendem energia limpa. Este
parque solar esta situado em Saerbeck,
municipio alem&o de 7,2 mil habitantes que
produz mais energia do que consome. Na
foto, a visita de uma delegagcdo americana a
cidade.

Nao apoiar empresas poluentes

Um numero cada vez maior de cidadaos,
companhias de seguro, universidades e
cidades evita aplicar seu dinheiro em
companhias de combustiveis fésseis. Na
Alemanha, Munster € a primeira cidade a
aderir ao chamado movimento de
desinvestimento. Em nivel mundial, essa
iniciativa abrange dezenas de cidades. Esse
movimento global é dindmico — todos podem
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Andar de bicicleta, onibus e trem

4/ Bicicletas, onibus e trem economizam bastante
2 y CO2. Em comparag&o com o carro, um onibus €
. cinco vezes mais ecoldgico, e um trem elétrico,
até 15 vezes mais. Em Amsterda, a maior parte
da populagéo usa a bicicleta. Por meio de largas
ciclovias, a prefeitura da cidade garante o bom
funcionamento desse sistema.

Melhor nao voar

Viajar de avido é extremamente prejudicial ao
clima. Os fatos demonstram o dilema: para
atender as metas climaticas, cada habitante do
planeta deveria produzir, em média, no
maximo 5,9 toneladas de CO2 anualmente. No
entanto, uma viagem de ida e volta entre
Berlim e Nova York ocasiona, por passageiro,
ja 6,5 toneladas de CO2.

Comer menos carne

Para o clima, também a agricultura € um
problema. No plantio do arroz ou nos
estbmagos de bois, vacas, cabras e ovelhas é
produzido o gas metano, que é muito prejudicial
ao clima. A criagdo de gado e o aumento
mundial de consumo de carne sao criticos
também devido a crescente demanda de soja
para racao animal. Esse cultivo ocasiona o

Comprar alimentos organicos

O 6xido nitroso € particularmente prejudicial ao
clima. Sua contribuicdo para o efeito estufa
global gira em torno de 6%. Ele é produzido em
usinas de energia e motores, mas
principalmente também através do uso de
fertilizantes artificiais no agronegécio. Esse tipo
de fertilizante é proibido na agricultura ecolégica
e, por isso, emite-se menos 6xido nitroso, o que

Sustentabilidade na construgdgo e no

consumo
Na produgcao de aco e cimento emite-se muito
CO2, em contrapartida, ele €& retirado da
atmosfera no processo de crescimento das
plantas. A escolha consciente de materiais de
construgéo ajuda o clima. O mesmo vale para o
consumo em geral. Para uma massagem, nao




se precisa de combustivel fossil, mas para copos plasticos, que todo dia acabam no
lixo, necessita-se uma grande quantidade dele.

Assumir responsabilidades

Como evitar gases estufa, para que, em todo
mundo, as criangas e os filhos que elas virao a
ter possam viver bem sem uma catastrofe do
clima? Esses estudantes estdo fascinados com
a energia mais limpa e veem uma chance para
o seu futuro. Todos podem ajudar para que isso
possa acontecer.
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